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Grundutrustningslista för särskilt boende för äldre 

Syfte 

Grundutrustningslistan med bilagor har följande syften: 

- Tydliggöra vilka medicintekniska produkter som ska ingå i det särskilda 
boendets grundutrustning 

- Säkerställa att produkterna hanteras enligt Medical Device Regulation (MDR)  samt 

Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2021:52) om användning av medicintekniska 

produkter i hälso-och sjukvården  
- Vägleda vid inköp 

Ansvarsfördelning och hantering av grundutrustning 

Socialstyrelsens föreskrifter (HSL-2021:52) om användning av medicintekniska produkter i 
hälso-och sjukvården. Enligt denna är vårdgivaren ansvarig för: 

1. Endast säkra och medicinskt ändamålsenliga medicintekniska produkter och, 
till dessa, anslutna informationssystem används. 

2. endast säkra och medicinskt ändamålsenliga medicintekniska produkter 
förskrivs, utlämnas respektive tillförs till patienter 

3. De medicintekniska produkterna och de, till dessa, anslutna 
informationssystemen är kontrollerade och korrekt installerade innan de 
används på patienter 

4. Information från tillverkare och myndigheter om de medicintekniska 
produkterna finns tillgänglig för hälso- och sjukvårdspersonal och annan 
berörd personal 

5. Rutinerna inom ramen för ledningssystemet finns tillgängliga för hälso- och 
sjukvårdspersonal och annan berörd personal 

6. Medicintekniska produkter som har förskrivits, utlämnats eller tillförts till 
patienter kan spåras 

 

Det ska finnas en förteckning över inköpt grundutrustning med angivna serie-/lot- 
/batchnummer. Bruksanvisningar och annan information om produkterna ska finnas 
tillgängliga för all personal. 

 
För mer information hänvisas till författningen Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 
2021:52)  www.socialstyrelsen.se 

http://www.socialstyrelsen.se/
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Förteckning över Grundutrustning som ska tillhandahållas 

av utföraren 
 

PRODUKT 
 

KOMMENTAR 

Duschstolar Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Duschvagn Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Glidlakan och draglakan Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Vårdsängar med tillbehör Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Madrasser till vårdsängar, 
grundmadrass och undermadrass 
som krävs vid förskrivning av anti- 
decubitusmadrass. Grundmadrass 
skall vara både förebyggande och 
behandlande upp till och med 
sårgrad 2 (Nortonskalan) och ha 
avtorkbart hygienskydd. 

Efter behov. Ingen individuell förskrivning. 
Maxavstånd från madrass till 
sänggrind 22 cm. Det ska kunna 
säkerställas genom anpassning 
med grindförhöjning alternativt 
lägre grundmadrass. 

Hygienmadrasser/bäddmadrasser Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Inkontinensöverdrag Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Lyftmotor tilltaklyftsystem Efter behov Ingen individuell förskrivning. 
Lyft ska vara kompatibel med 
lyftselar ur upphandlat 
bassortiment. 

Mobila personlyftar Efter behov Ingen individuell förskrivning. 
Lyft ska vara kompatibel med 
lyftselar ur upphandlat 
bassortiment. 

Mobil hygienstol, elektriskt höj-och 
sänkbar 

Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Mobil hygienstol, manuell och 
tiltbar, inklusive tillbehör 

Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Muggar bestick, etc, Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Toalettförhöjningar Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Utrustning i stimulerande, 
aktiverande avslappande eller 
lugnande syfte 

Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Vårdbälten, uppresningsbälten för 
akuta behov. 

Efter behov Individuell förskrivning kan ske 
efter utprovning 

Gåbord, manuellt och elektriskt höj- 
och sänkbart. 

För akut behov 
och i 
träningssyfte 

Individuell förskrivning vid 
varaktigt behov. 
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Rollatorer samt övriga 
gånghjälpmedel 

För akut behov 
och i 
träningssyfte 

Individuell förskrivning vid 
varaktigt behov. 

Överflyttningsplattform För akut behov 
och i 
träningssyfte 

Individuell förskrivning vid 
varaktigt behov. 

Lyftselar för akut bruk. För akut behov Individuella lyftselar för 
varaktigt bruk provas ut och 
förskrivs enligt Rutin för 
hjälpmedelsförskrivning. 

Rullstolar för tillfälligt behov i 
samband med aktivitet/ transport 

Efter behov Ingen individuell förskrivning 

Rullstol för varaktigt bruk  Individuell förskrivning enligt 
Rutin för 
hjälpmedelsförskrivning 

 


