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Rutin for hjalpmedelsforskrivning/ordination for forskrivare i
Staffanstorps kommun

All hjdlpmedelsforskrivning i Staffanstorps kommun skall ske 1 enlighet med féljande
dokument:
e  Medicinskteknisk handbok, Staffanstorps kommun
e Hjilpmedelsrekommendationer pa produktnivd, Skanes kommuner
e Hjilpmedelsguiden Skane, Skines kommuner
e  Prioriteringsordning for arbetsterapeuter och fysioterapeuter vid bedomning av
insatser vid funktionsnedsittning, Skines kommuner

Link till Skdnes kommuners hemsida:https://xn--skneskommuner-
qfb.se/strategiska-omraden/halsa-social-valfard-och-
omsorg/hjalpmedel/

Forskrivhingsprocessen:

Kartlagga behov

Gora bedémning av patientens funktion och férmaga samt den milj6 som hjilpmedlet
skall anvindas i. Som stéd for behovsbedomningen skall forskrivaren anvinda
vedertagna bedémningsinstrument som t ex GMF, FBG, TUG, Downtons Fallrisk Index,
ADL-taxonomi, COPM, beslutsstod.

Eventuella risker i samband med anvindandet av hjalpmedlet skall identifieras.
Behovsbedomningen och alla faser 1 forskrivningsprocessen ér hilso- och
sjukvardsatgirder som ska dokumenteras i patientjournal.

Prova ut, anpassa och vailja specifikt hjalpmedel.

Efter behovsbedomningen ska forskrivaren, prova ut, anpassa och vilja limplig produkt
som motsvarar patientens behov ur det upphandlade bassortimentet Forskrivaren
ansvarar for att 1 forsta hand rekonditionerade hjilpmedel limnas ut.

Patienten ska ha en aktiv roll och ha inflytande 1 valet av hjilpmedel. Nir det finns olika
hjalpmedel tillgingliga ska patienten ges moijlighet att vilja det alternativ. som hen
foredrar. Patienten ska forskrivas det valda hjilpmedlet om det med hinsyn till hens
behov och till kostnaderna for hjilpmedlet dr befogat. Anpassningar kan goras vid
behov, inom de ramar som tillverkaren anger.

Forskrivaren ska identifiera eventuella risker i samband med anvindandet av
hjalpmedlet. Om det finns risker med anvindningen ska dessa om mojligt tas bort eller
begrinsas. Om detta inte dr mojligt tar fOrskrivaren stillning till om hjilpmedlet dnda
ska forskrivas. Vid beslut om forskrivning ska en riskanalys genomforas for att beskriva
kvarstaende risker. Detta ska dokumenteras 1 patientens journal och berérda ska
informeras.
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Instruera och trana.

Forskrivaren ansvarar for att patienten kan anvanda och hantera sitt hjilpmedel pa ett
sikert och dndamalsenligt satt. Det innebir att forskrivaren ansvarar for att instruera
patienten och vid behov, nirstiende eller personal hur hjilpmedlet ska anvindas. Som
forskrivare maste man forsikra sig om att berérda har forstatt de givna instruktionerna. I
patientjournal ska det framga vilken instruktion som limnats, pa vilket sitt och till
vem/vilka. Bruksanvisning och checklista ang kontroll och rekonditionering skall limnas
ut enligt instruktion 1 MTP.

Folja upp och utvardera

Forskrivaren ansvarar for att folja upp och utvirdera alla hjalpmedelsforskrivningar. 1
utvirderingen ingar att beddma om avsedd funktion och nytta uppnas enligt uppsatta
mal, att hjidlpmedlet motsvarar patientens behov och att eventuella risker analyseras och
vid behov atgirdas. Om uppfoljningsfrekvensen inte dr lagstyrd eller faststallt i rutin,
avgor forskrivaren hur ofta ett hjalpmedel ska f6ljas upp.

Registrering av forskrivna hjalpmedel.

Alla forskrivningar av individnummermarkta hjalpmedel dokumenteras i journalen, samt
registreras i hjilpmedelsleverantorens system, f6r moijlighet till sparbarhet av
medicinteknisk produkt. Laneforbindelseblanketten skall limnas ut for underskrift.
Information om gillande aterlimningsrutin ”Aterlﬁmning av hjilpmedel fran sarskilt
boende”, limnas till vardtagaren.

Forskrivning utanfor bassortiment

Forskrivning utanfér det upphandlade bassortimentet ska ske enligt kommunens lokala
rutin ”Forskrivning utanfor bassortiment”.



